
E ti que podes facer?
Ideas para cambiar o mundo
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FIN DA 
POBREZA

Doa o que non 
uses. Comparte

Evita tirar 
comida

17
OBXECTIVOS

FAME CERO
Practica deporte. 
Come san

Apoia 
proxectos 
educativos 
noutras 
partes do 
mundo

Trata 
igual as 
nenas e os 
nenos

Non desperdicies 
a auga. SEGUE os 
consellos de 
aforro

Utiliza lámpadas de 
baixo consumo

Apoia empresas ecolóxicas 
e igualitarias

Aproveita materiais 
usados

Apoia as persoas con 
menos oportunidades

Usa o transporte 
público

Recicla. Reduce 
o consumo

Infórmate 
e actúa 
fronte ao 
cambio 
climático 

Evita o 
uso de 
plásticos

Planta unha árbore, 
coida o medio ambiente

Coñece os teus dereitos, 
respecta a xustiza

Axuda a dar a 
coñecer os ODS

SAÚDE 
E BENESTAR

EDUCACIÓN DE 
CALIDADE

IGUALDADE 
DE XÉNERO

AUGA LIMPA 
E SANEAMENTO

ENERXÍA 
ACCESIBLE E NON 
CONTAMINANTE

TRABALLO 
DECENTE E 
CRECEMENTO 
ECONÓMICOINDUSTRIA, 

INNOVACIÓN E 
INFRAESTRUTURAS

REDUCIÓN DAS 
DESIGUALDADES

CIDADES E 
COMUNIDADES 
SOSTIBLES

PRODUCIÓN 
E CONSUMO 
RESPONSABLES

ACCIÓN 
POLO CLIMA

VIDA 
SUBMARINA

VIDA DOS 
ECOSISTEMAS 
TERRESTRES

PAZ, XUSTIZA 
E INSTITUCIÓNS 

SÓLIDAS

ALIANZAS PARA 
LOGRAR OS 
OBXECTIVOS

A túa compañía da auga
DE DESENVOLVEMENTO

SOSTIBLE
BXECTIVOS

ÚNETE AO RETO


